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14. Stadtlauf Neumarkt
Laufplan 2013

¢ 10.5km Lauf: eine Runde
Halbmarathon:zwei Runden-
(2. Runde nach roter Linie)
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Kneipbocken
tadtlaufbare
Spart Miller

Py Startnummern-
ausgabe / Info
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Laufen fiir einen
guten Zweck!

JEDER EINZELNE ZAHLT

Alle 45 Minuten erkrankt in Deutschland ein Mensch neu an Leukémie (Blutkrebs), viele dieser Patienten

sind Kinder und Jugendliche. Diese bosartige Erkrankung der weiien Blutkorperchen (Leukozyten: fiir die
Infektabwehr zustandig) entsteht im Knochenmark, dem blutbildenden Organ des menschlichen Korpers.
Hier st der normale Reifeprozess der weien Blutkorperchen gestort und es kommt zu einer explosionsar-
tigen Vermehrung dieser Zellen.
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Zusatzlich werden durch diese Zellwucherung auch die anderen im Knochenmark gebildeten Zellen, nam-
lich die roten Blutkdrperchen (Erythrozyten: fiir den Sauerstofftransport verantwortlich) und die Blutplatt-
chen (Thrombozyten: fiir die Blutgerinnung verantwortlich) verdréngt. Erste Anzeichen dieser bdsartigen
Erkrankung sind Infektanfalligkeit, Abgeschlagenheit und Neigung zu Blutergiissen. Ohne medizinische
Behandlung fiihrt eine Leukdmie immer zum Tode.

www.bockonline.de

Héufig gelingt es zwar, Patienten durch eine Chemo- bzw. Strahlentherapie zu retten. Doch nichtimmer.
In solch einem Fall ist die Ubertragung von gesunden Stammzellen die letzte Chance, das Leben des
Patienten zu retten.

=

Neuﬁmarkte_r.
Lammsbréu

MAX BOG

Fortschritt baut man aus Ideen.
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Aber nur fiir etwa jeden dritten dieser Leuk&mie-Patienten kann ein geeigneter Spender innerhalb der
eigenen Familie gefunden werden. Alle Ubrigen sind auf fremde Spender angewiesen. Um auch diesen
Menschen helfen zu kdnnen, ist die DKMS Deutsche Knochenmarkspenderdatei ins Leben gerufen worden.
Sie hat es sich zur Aufgabe gemacht, mdglichst viele potenzielle Knochenmark- bzw. Stammzellenspender
zu gewinnen und ist heute mit iiber 2.593.000 Spendern zur weltweit groften Datei angewachsen. In den
letzten 18 Jahren hat sie iiber 28300 Stammzelltransplantationen ermoglicht.

Neumarkter Tagblatt .

RECHTS ANWALTE Hier lebe ich.

Mimmler . Meier . Kélb

Die Registrierung jedes neuen potenziellen Lebensspenders kostet die DKMS jeweils 50,- €. Haufig
werden die Kosten von den Spendern selbst getragen, doch nicht allen ist dies maglich. Helfen kdnnen
Sie daher auch mit Ihrer Geldspende. Die vielen Patienten, denen dadurch geholfen werden kann,

werden es lhnen danken, VY KLEBL

- - é Sparkasse

Audi BK (D www.klebl.de
Seit dem 1. Neumarkter Stadtlauf unterstiitzt der Neumarkter Stadtlauf die DKMS. Seit dem Jahre 2000
wurden insgesamt 150.000,- € an Spendengeldern an die DKMS iibergeben. Mit dieser Summe konnten

weitere 2.200 potenzielle Spender in die Datei aufgenommen werden.

Weitere Informationen finden Sie auch unter www.dkms.de.
Zudem unterstiitzen wir soziale Projekte in Stadt und Landkreis Neumarkt.
Dabei konnten zur oben genannten Spendensumme weitere 35.000,- € erlaufen werden.
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JEDER EINZELNE ZAHLT

www.stadtlauf-neumarkt.de



Veranstalter: Stadtlauf Neumarkte. V.
Schirmherr: Oberbiirgermeister
Thomas Thumann

Vorprogramm am
Samstag, 14.09.13

10.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Sportler- und Sponsorenmesse

NEUMARKT @

STARKE STADT

Startnummernausgabe mit Nachmeldemaoglichkeit im

Landratsamt Neumarkt

12.00 Uhr bis 22.00 Uhr

Kohlenhydratparty am Rathaus (daflr erhalt jeder Laufer

einen Gutschein)

Reichhaltiges kulinarisches Angebot fur Jedermann

12.00 Uhr bis 22.00 Uhr
Unterhaltungsprogramm mit Livemusik

19.00 Uhr bis 22.00 Uhr
Auftritt einer Musikband

Ubernachtungsmoglichkeiten:
www.altstadt-hotel-stern.de

Benefizlauf zu Gunsten der DKMS
Halbmarathon

10,5 km Lauf

Neumarkter Tagblatt Schnupperlauf
3300 Meter Jugendlauf

Sonntag, 15.09.2013

8.45 Uhr bis 9.30 Uhr Médglichkeit von Gruppenfotos am Rathaus

Start

9.50 Uhr fur Neumarkter Tagblatt Schnupperlauf

9.56 Uhr flr den Jugendlauf

10.00 Uhr fir die Hauptlaufe am Rathaus, Innenstadt

Ziel

Unterer Markt, Innenstadt; Zielschluss 12.45 Uhr
Streckenbeschreibung

Schneller und flacher Rundkurs durch und um die Stadt Neumarkt,
sowie LGS-Gelande. Offiziell vom BLSV vermessene Strecke.

Beim Halbmarathon ist die Strecke 2 x zu bewaltigen.

Jugendlauf und Schnupperlauf: verkiirzte Strecke des Hauptlaufes

Streckenservice
Wasser, Elektrolytgetranke und Obst
Im Ziel steht unser legendares Buffet bereit.

Teilnahmeberechtigung

Alle Lauferinnen und Laufer der Jahrgange 1999 (10,5 km und Schnuppelauf)
bzw. 1997 (21,1 km) und alter sind startberechtigt.

Am Jugendlauf sind nur die Jahrgange 2000 bis 2003 startberechtigt.

Klasseneinteilung

Manner/Frauen (getrennte Wertung)

Klasseneinteilung nach Jahrgangsklassen AKJ - AK 70

Klasseneinteilung beim Jugendlauf BW/BM bis CM/CW

Beim Schnupperlauf nur Wertung Manner/Frauen (sonst keine Klassenwertung,
Stadtmeisterschaft und Mannschaftswertung im Schnupperlauf)

Wertung

Einzelwertung, Stadtmeisterin/Stadtmeister, Altersklassenwertung,
Mannschaftswertung (5 Laufer bilden eine Mannschaft; auf identische
Mannschaftsnamen im Meldeformular achten)

Transponder

Die Zeitmessung wird ausschliellich mit einem Transponder der Firma davengo
durchgefiihrt. Wir verwenden heuer ein Chipsystem mit Einmalfunktion.

Diese Leistung ist kostenfrei. Es muss kein Pfand hinterlegt werden.

Ohne Transponder ist keine Zeitmessung und Wertung moglich.

Transponder anderer Firmen kdnnen und diirfen nicht verwendet werden.

Mit dem Jubildumsband
,»,10 Jahre Stadtlauf Neumarkt“
veroffentlichen wir in hochwertiger Buchform zahl-

Bilder aus einem Jahrzehnt erfolgreichem Laufsport
in Neumarkt.

Erhaltlich zum Sonderpreis von nur 10,- € im
Kulturamt.

reiche spannende Impressionen und beeindruckende

Anmeldung siehe: www.stadtlauf-neumarkt.de

1. Anmeldeformular: siehe Riickseite (bis zum zum 03.09.2013)
Die Anmeldung kann nur mit vollstandig ausgefiilltem und vom/von der Teilnehmer/in
eigenhandig unterschriebenem Formular erfolgen (bei Jugendlichen: Unterschrift des
gesetzl. Vertreters).

. Gutscheine: (bis zum 04.09.2013)

Gutscheine konnen fiir 23,- € (10,5 km/Jugendlauf/Schnupperlauf)
bzw. 28,- € (Halbmarathon) im Kulturamt, im Stadtlaufbiiro oder iiber
www.stadtlauf-neumarkt.de erworben werden.

Organisationsbeitrag Halbmarathon
Bis zum 14.07.13: 25,50 €

vom 15.07.13 - 03.09.13: 27,50 €
Nachmeldung 04.09.13- 14.09.13: 32,50 €

Organisationsbeitrag 10,5 km Lauf

Bis zum 14.07.13: 19,50 €

vom 15.07.13 - 03.09.13: 22,50 €
Nachmeldung 04.09.13- 14.09.13: 27,50 €

Organisationsbeitrag Schnupperlauf

Bis zum 14.07.13: 15,50 €

vom 15.07.13 - 03.09.13: 18,50 €
Nachmeldung 04.09.13- 14.09.13: 23,50 €

Organisationsbeitrag Jugendlauf

Bis zum 14.07.13: 10,50 €

vom 15.07.13 - 03.09.13: 12,50 €
Nachmeldung 04.09.13- 14.09.13: 18,50 €

Alle Preise sind inkl. Funktionsshirt und Chipgebiihr.
Startberechtigung nur nach Eingang der Startgebiihr.

Nachmeldungen

Nachmeldungen sind wie folgt maglich:

04.09.13- 14.09.13 jeweils von 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr im Kulturamt, oder am
14.09.2013 von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr am Nachmeldeschalter an der Start-
nummernausgabe. Am Sonntag 15.09.2013 sind keine Nachmeldungen maglich.

Startunterlagen

Die Ausgabe der Startnummern erfolgt am
14.09.13 von 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr und am
15.09.13 von 8.30 Uhr bis 9.15 Uhrim
Landratsamt Neumarkt.

Startunterlagen kdnnen nicht zugeschickt werden!

Auszeichnungen
Alle Finisher erhalten ein Finisher-T-Shirt.
Die teilnahmestérkste Jugendmannschaft beim Jugendlauf erhélt einen Sonderpreis.

Anreise

A3 Ausfahrt NM oder Bundesstrafie 8, Parkplatze sind ausgewiesen,
Deutsche Bahn AG, Haltestelle Neumarkt,

ca. 5 Minuten FufSweg zum Start- und Zielbereich,
Umkleiden/Duschmaglichkeiten sind im Zielbereich ausgeschildert.

Urkunden und Ergebnislisten

Ergebnislisten sind am Wettkampftag ab 14.00 Uhr und Urkunden ab Sonntag zum Down-
load im Internet verfiigbar. Altersklassensieger bekommen ihre Medaille und

Urkunden zwischen 15.15 Uhr und 16.00 Uhr auf der Biihne.

neumarkt TV Bambinilauf (500 m und 1000 m)

Start

15.09.13 Rathaus Innenstadt

500 m Lauf

13.30 Uhr - Lauf 1 Madchen Jahrgang 2007 bis 2008

13.40 Uhr - Lauf 2 Jungen Jahrgang 2007 bis 2008

1000 m Lauf [T
13.50 Uhr - Lauf 3 Madchen, Jahrgange 2005 bis 2006 “ n

14.00 Uhr - Lauf 4 Jungen, Jahrgange 2005 bis 2006
neumarkt TV

14.10 Uhr - Lauf 5 Madchen, Jahrgange 2003 bis 2004
14.20 Uhr - Lauf 6 Jungen, Jahrgange 2003 bis 2004
Ziel

Rathaus, Unterer Markt

Teilnahmeberechtigung

Kinder im Alter von 5 bis 6 Jahren fiir

den 500 m Lauf (Jahrgange 2007 bis 2008)

und 7 bis 10 Jahre fiir den 1000 m Lauf

(Jahrgange 2003 bis 2006)

Klasseneinteilung

Bambinilauf: 500 und 1000 Meter ohne Zeitmessung
Einteilung erfolgt in drei Altersklassen,

die jeweils nach Geschlecht getrennt starten.

Anmeldung

ist durch Erziehungsberechtigte wie folgt moglich:

1. Online: www.stadtlauf-neumarkt.de (bis zum 12.09.13)

2. Anmeldeformular siehe Riickseite (03.09.2013)

2. Kinderbiirgerfestam 08.09.2013

3. Nachmeldungen (siehe allgemeiner Teil)

Am Sonntag den 15.09.2013 sind keine Nachmeldungen méglich

Startgebiihr

betragt 8,- €

Preise
Jeder Teilnehmer erhélt eine Medaille ein und
ein T-Shirt.

Haftung (siehe Haftungsausschluss)

Der Veranstalter iibernimmt keine Haftung
filr Personen- und Sachschaden.

Die Erziehungsberechtigten miissen wahrend
des Laufs anwesend sein.

After-Run-Party
15.09.13 Rathaus Innenstadt

Infos:

- Stadtlaufbiiro:
Tel.: 0175 / 40 50 632

- Kulturamt Neumarkt in der Rathauspassage

- Zeitnahmefirma: davengo GmbH
Kitzingstrafe 15-19, 12277 Berlin
www.davengo.com

davengo

www.stadtlauf-neumarkt.de - info@stadtlauf-neumarkt.de

Anmeldung zum 13. Neumarkter Stadtlauf 15.09.2013

Bitte alle Felder ausfiillen, ansonsten ist die Anmeldung ungiiltig!

[ |HALBMARATHON [ ]10,5 KM LAUF

[ | BAMBINILAUF

Geschlecht: @ @

Geburtsjahr:

[ ]3300 METER JUGENDLAUF

[ ] SCHNUPPERLAUF

| Vorname: |

Name:

StraBe: |

Telefon: |

|:‘ Wohnort: |

PLZ:
E-Mail: |

T-Shirt GréBe: [S][M][L]XU

Halbmarathon unter 1 Std. 30 Min.

10,5 km unter 45 Min.

Mannschaftsname/Verein:

(bitte unter einheitlichem Namen anmelden)

Startblocke:

Halbmarathon tiber 1 Std. 50 Min.

10,5 km tber 55 Min.

[]

Halbmarathon unter 1 Std. 50 Min.

10,5 km unter 55 Min.

[]

Halbmarathon unter 1 Std. 40 Min.

10,5 km unter 50 Min.

[]

[]

Bankeinzug (nur mit deutscher Bankverbindung):

meine Laufzeit fir:

Ich bin mit der einmaligen Einziehung des Startgeldes durch davengo GmbH von meinem Konto einverstanden.

Kontoinhaber:

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die genannten Teilnahmebedingungen und

den Haftungsausschluss an:

X

Bankleitzahl:

Kontonummer:

Datum/Unterschrift:

Bitte beachten Sie: Die Kosten in Hohe
von 10,- €, die durch fehlerhafte Konto-

Name der Bank:

Die Anmeldung erfolgt nach Zahlungseingang.

Es folgt keine schriftliche Bestatigung.

informationen, Nichtdeckung des Kontos
oder Retouren wegen Widerspruch
entstehen, gehen zu lhren Lasten.

Unterschrift des Kontoinhabers

Ort, Datum



